
 

Denní program mateřské školy zahrnuje: 

 6.00 – 9.45 h   scházení dětí, ranní hry a činnosti podle volby dětí, hygiena a svačina, 

didakticky zaměřené činnosti (spontánní i prožitkové učení) 

individuálně i ve skupinách, komunitní kruh, diskusní kruh, jazykové 

chvilky, smyslové hry, relaxační chvilky, rituály 

8.00 – 12.00 h  předškolní vzdělávání dětí v posledním roce před zahájením školní 

docházky  

 9.45 – 11.30 h  příprava na pobyt venku, pobyt venku  

 11.30 – 12.00 h  hygiena a oběd  

 12.00 – 12.30 h  hygiena, převlékání, příprava na spánek, pohádky  

 12.30 – 14.00 h   odpočinek, spánek, alternativní činnosti, individuální činnost 

u předškoláků 

14.00 – 16.00 h hygiena svačina, zájmové činnosti, hry podle volby dětí, ukončení 

provozu  

 

Doplňková činnost: HLÁSKAŘ, OMJ, KLUBÍČKO, HRAVÁ ANGLIČTINA, VESELÉ 

PROGRAMOVÁNÍ  

                                             

                              


